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COMUNICAT DE PRESA
Ziua Mondiali de Lupti impotriva Hepatitei:

Hepatitele virale pot fi eliminate. Diagnosticul tardiv continua sa coste vieti.

De Ziua Mondiala de Lupti Impotriva Hepatitei, Institutul Clinic Fundeni atrage atentia ci,
n ciuda progreselor remarcabile Tn preventie, diagnostic si tratament, hepatitele virale B, C si D
continuad sa reprezinte una dintre cele mai mari provocari pentru sanatatea publica. La nivel mondial,
aproximativ 300 de milioane de persoane traiesc cu hepatita virala, iar boala provoaca anual 1,3
milioane de decese, de cele mai multe ori din cauza unui diagnostic stabilit prea tarziu.

Hepatitele virale sunt considerate 0 ,,pandemie ticutia”, deoarece pot evolua ani sau chiar
decenii fara simptome evidente. Multi pacienti ajung la medic abia dupa aparitia unor complicatii
severe, precum ciroza hepatica sau cancerul hepatic, desi boala ar fi putut fi depistata si tratatd cu
succes printr-untest simplu efectuat la timp.

»In hepatitele virale, timpul poate face diferenta dintre o viatd normali si o boala hepatica
avansata. Diagnosticul precoce Inseamna acces rapid la tratament, prevenirea cirozei si a cancerului
hepatic si, In multe cazuri, vindecare completd. De aceea, screeningul trebuie sd devind o componenta
firecasca a medicinei preventive, nu o recomandare ocazionala”, a declarat prof. univ. dr. Liliana
Simona Gheorghe, seful Sectiei IIl Gastroenterologie si Hepatologie din cadrul Institutului Clinic
Fundeni, presedintele Societatii Romane de Gastroenterologie si Hepatologie si coordonator al
proiectelor nationale LIVE(RO) de screening al bolilor hepatice cronice.

Tema campaniei internationale din acest an pune accent pe eliminarea barierelor care impiedica
accesul populatiei la preventie, screening, diagnostic si tratament, o conditie esentiald pentru atingerea
obiectivului de eliminare a hepatitelor virale ca amenintare pentru sanitatea publici pana in
anul 2030. Romania si-a asumat acest obiectiv prin Planul-Cadru National pentru Controlul
Hepatitelor Virale, aliniat Strategiei globale a Organizatiei Mondiale a Sanatatii. Atingerea acestui
obiectiv presupune extinderea programelor de preventie si screening, diagnosticarea precoce, acces
rapid la terapii antivirale moderne si implementarea unor masuri dedicate grupurilor vulnerabile.
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In acest context, Institutul Clinic Fundeni implementeazi, impreund cu Universitatea de
Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi si Institutul National de Sanatate Publicd, proiectul
LIVE(RO)3, cofinantat de Uniunea Europeand prin Programul Sanatate 2021-2027. Proiectul
sustine consolidarea programului national de screening pentru bolile hepatice cronice prin actualizarea
metodologiei de screening, standardizarea practicilor medicale si dezvoltarea colaborarii dintre
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medicinade familie si serviciile de specialitate.

Un element-cheie al proiectului il reprezinta programul de formare profesionala, prin care vor
fi pregatiti 800 de medici implicati in screeningul bolilor hepatice cronice. Totodata, proiectul prevede
dezvoltarea Sistemului Electronic de Evidentd a Screeningului (SEES) care va permite
monitorizarea unitara a activitatilor de screening si urmarirea traseului pacientului de la testare la
diagnostic si tratament. In paralel, va fi dezvoltati reteaua nationala Hepa-Link, care va facilita
colaborarea dintre profesionistii din sanatate, autoritati si furnizorii de servicii medicale, contribuind
la aplicarea unor standarde unitare de calitate la nivel national.

Prin dezvoltarea competentelor profesionistilor din sdnatate si implementarea unor practici
unitare de screening, LIVE(RO)3 contribuie la cresterea capacitatii sistemului medical de a depista
precoce hepatitele virale si de a accelera atingerea obiectivului strategic de eliminare a acestora ca
amenintare pentru sdndtatea publica pana in anul 2030.

Cu ocazia Zilei Mondiale de Lupti Impotriva Hepatitei, Institutul Clinic Fundeni Ti
incurajeaza pe toti cetatenii sa discute cu medicul de familie despre testarea pentru hepatitele
virale si sii nu astepte aparitia simptomelor. In cazul acestor boli, depistarea precoce poate face
diferenta dintre vindecare si aparitia unor complicatii severe. Eliminarea hepatitelor virale este un
obiectiv realizabil, iar succesul acestui demers depinde de implicarea continua a profesionistilor din
sdnatate, a autoritdtilor si a fiecarei persoane care alege sa pund sanatatea pe primul loc.

Echipa de implementare a proiectului LIVE(RO)3
E-mail: screening.hepatite@gmail.com
Website: www.livero-screening.ro
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