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TEMATICA/BIBLIOGRAFIE

ASISTENT MEDICAL GENERALIST PRINCIPAL (PL); ASISTENT MEDICAL GENERALIST
(PL) SI ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT (PL)

PEDIATRIE si PUERICULTURA

1. Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copilului

2. Vaccindrile in cursul copilariei

3. Urgente in pediatrie; s

INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS

1. Administrarea medicamentelor; '

2. Sonde, spalaturi, clisme;

URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

1. Insuficienta respiratorie acutd: cauze, simptomatologie, conduiti de urgents;
2. Bronhopneumopatia obstructivd cronicd acutizatd (BPOC acutizati): simptome, mdsuri de
urgentd;

3. Edemul pulmonar acut (EPA):
-Factori etiologici principali, manifestiri clinice, conduiti de urgents;
-Tratamentul E.P.A. In functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau usor crescuti;
-Tratamentul E.P.Alezional (necardiogen);

4. Infarctul miocardic acut (.LM.A.); semne clinice, conduitd de urgents, ingrijirea in unititile
spitalicesti;

5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgent, tratamentul de durats;
6. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduitd de urgents;
7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)
-cauze, evaluarea cantitdfii de sdnge pierdut, simptomatologie, conduiti de urgent;
8. Insuficienta renald acuta:

-cauze, simptomatologie, conduitd de urgenta, conduita in spital, hemodializa (rinichiul
artificial)

-dializa peritoneald, trecerea treptat3 la un regim dietetic.

9. Colica renald nefriticd: cauze, simptomatologie, conduiti de urgenta, conduiti in spital;
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10. Retentia acuta de urind: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduiti de urgenti;.

11. Stdrile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential, misurile
de urgents;

12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)

-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrald, hemoragia cerebrald, hemoragia
subarahnoidiana

-Conduita de urgentd, conduita in spital.
13. Socul anafilactic: tablou clinic,A conduita de urgenta;
14. Arsurile termice: Tngrijirile acordate bolnavilor arsi;
15. Inecul (submersia) ; tnecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);
-Inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);
-Inecul prin traumatisme, primul ajutor la fnecati;
BOLI INFECTIOASE SI EPIDEMIOLOGIE
1. Scarlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie;
2. Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
3. Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie;
4. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
5. Tusea convulsiva- etiologie, simptomatologie, profilaxie;
6. Parotidita epidemica-etiologie, simptomatologie, profilaxie;
7. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
8. Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
9. Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
10. Hepatitele;

11. SIDA- etiologie, simptomatologie;
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TRAUMATISMELE PARTILOR MOI SI ALE OASELOR

1. Contuzia;

2. Entorsele;

3. Luxatiile;

4. Fracturile;

BOLILE DE NUTRITIE

1.Diabetul zaharat;

RESUSCITARE

1. CPR - Resuscitarea cardiopulmonari

2. ACLS - Resuscitarea Cardiaci Avansati

3. PALS - Resuscitarea Pediatrici Avansati

4. Tehnici medicale de urgents
Bibliografia
(1) C.Marcean; V.Mihiilescu: Puericultura si pediatrie, Ed. Medicald Bucuresti - Editia a I1-a 2013
(2) F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: ingrijirea omului bolnav si a omului sdndtos; Ed.Cison, 2001
(3) Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale -Sinteze-Editura medicald, Bucuresti 2006
(4) C. Bocarnea: Boli infectioase si epidemiologie: Ed.Info-team, 1999:
(5) S.Daschievici;M. Mihailescu: Chirurgie - Ed. Medicald, 2007
(6) Corneliu Borundel: Medicind internd pentru cadre medii-Editura All - Editia alVa rev. 2009
(7) shirley A. Jones: ACLS, CPR si PALS: Ghid clinic de buzunar — Editura CALLISTO 2016

(8) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei,
partea l, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

(9) Legea nr. 282/5 octombrie 2005 - Republicats, privind organizarea activitdtii de transfuzie
sanguind, donarea de sdnde si componente sanguine de origine umand, precum si asigurarea calitdtii
st securitdtii sanitare, in vederea utilizdrii lor terapeutice, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei,
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Partea I, nr. 188/17 martie 2014 (Capitolul ll-art. 7, Capitolul lll-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul
VI-art. 30, art. 31 si anexa 1, lit. i 5i j);

(10) Ordinul ministrului sanitigii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea
Normelor privind activitatea unitdtilor de transfuzie sanguind din spitale, publicatd in Monitorul
Oficial al Romdniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12,
art. 14, art. 16);

(11) Ordonanta de Urgenti a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea
si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor. Medicali din Romania,
publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobatd prin Legea 53/2014,
cu modificdrile si completdrile ulterioare;

(12) Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Roménia, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdnia nr. 2 / 9 julie 2009, publicatd in
Monitorul Oficial al Romdniei, partea 1, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificdrile si completdrile
ulterioare;

(13) Ordinul ministrului sinititii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdi medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activititi medicale, publicat in
Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

(14) Ordinul ministrului sanititii nr. 1142 / 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de
practicd pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 669
bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7,14.8,14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2,
21.3,214,21.5,21.6,22.5.22.6, 23.1(litera b, ¢, d, e), 23.2, 23.3, 23.6,24

(15) Ordinul ministrului sinititii nr. 1101 /30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistengei medicali in unitdtile sanitare;

(16) Ordinul ministrului sinaititii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46,/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei nr. 1009/15 decembrie
2016;
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INFIRMIERA, INFIRMIERA DEBUTANTA, BRANCARDIER
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1. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016, publicat in M.O. nr. 791 din 7 octombrie 2016
privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei
medicale in unitatile sanitare;

2. Ordinul M.S. nr. 1226/2012, publicat in M.O partea | nr.855/18.12.2012-Ordin pentru aprobarea
Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

3. Legea 132/2010, publicata in M.O. partea I nr.461/06.06.2010 privind colectarea selectiva a desurilor in
institutiile publice.

Registrator medical / Registrator medical principal

1. Legeanr.95/2006, Republicat, privind reforma in domeniul Sanatatii, cu modificarile si
completarile ulterioare;

2.Legeanr. 46/2003 privind drepturile pacientului;

3.0rdin nr. 1782/576 /2006 al Ministerului Sanatatii Publice si al presedintelui Casei Nationale de
Asigurari de Sanatate privind inregistrarea si raportarea statistica a pacientilor care primesc servicii
medicale in regim de spitalizare continua si spitalizare de zi, cu modificarile si completarile
ulterioare;

4. Sistem informatic integrat;
5.D.R.G.
6. Bazele informaticii
- MICROSOFT WORD
- Lansare si inchidere aplicatie Word
- Ecran Word
- Bara butoané standard si formatare
- Crearea unui document nou
- Deschidere, salvare, copiere, arhivare,

- introducere, modificare, corectare text.
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- EXCEL
- Creare tabele
- Creare, utilizare formule de calcul
- Transfer de informatii intre aplicatii EXCEL si WORD.
Muncitor calificat IV, Bucatar - Bloc alimentar
1.Notiuni fundamentale de igiena pentru lucratorii din sectorul alimentar

2.0rdinul nr 976 din 16 decembrie 1998, pentru aprobarea NORMELOR DE IGIENA privind productia,
prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor.

Capitolele I-1I-111-1v-VII 2.

3.Hotararea nr 924 din 11 august 2005 privind aprobarea REGULILOR generale pentu igiena produselor
alimentare.

4.0rdinul nr. 961/2016 pentru aprobarea NORMELOR tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare publice si private, tehnici de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare.

5.HG. 1425/2006 pentru aprobarea normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si
sanatatii in munca nr.319/2006 cu modificarile si completarile ulterioare .

Muncitor calificat IV Lacatus mecanic - Serviciul Tehnic

1.Lacatuserie Generala — Emil Ariesean, George Peptea- Ed. Tehnica 1989
2.Indrumator ptr ateliere mecanice- G.S. Georgescu- 1978

3. Tehnologia asamblarii si montajului- Gheorghe lon, Mihai Voicu- 1978
4.Legea nr. 319/14.07.2006 privind protectia si securitatea muncii

5. Legea nr.307/2006 privind apararea impotriva incediilor

Muncitor calificat IV Liftier — Serviciul Tehnic

1.Calauza ascensoristului editia a 2-a, editura Tehnica Bucuresti, 1971

2. Prescriptie tehnica PTR 2-2010- ascensoare electrice si hidraulice de persoane cu comanda interioara
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3. Suport curs de specializare in vederea autorizarii ISCIR in ocupatia liftier
4. Legea nr. 319/14.07.2006 privind protectia si securitatea muncii
5. Legea nr.307/2006 privind apararea impotriva incediilor

6.Legea nr477/2004 privind codul de conduita a personalului contractual din autoritatile si institutiile
publice.

Referent de specialitate gradul | Juridic - Compartiment Achizitii
1.LEGE nr. 98 din 19 mai 2016 privind achizitiile publice, ACTUALIZATA OCTOMBRIE 2022

2. HOTARARE nr. 395 din 2 iunie 2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor
referitoare la atribuirea contractului de achizitie publici/acordului-cadru din Legea nr. 98/2016 privind
achizitiile publice, ACTUALIZATA

3. Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile
ulterioare

4.2. Llegea nr. 101/2016 privind remediile si cdile de atac in materie de atribuire a contractelor de achizitie
publica, a contractelor sectoriale si a contractelor de concesiune de lucrari si concesiune de servicii, precum
si pentru organizarea si functionarea Consiliului National de Solutionare a Contestatiilor, ACTUALIZATA
SEPTEMBRIE 2022

Economist specialist gradul IA (S) — Serviciul Administrativ

1. Legea cadru nr.153/2017 din 28 iunie 2017 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice, cu
modificarile si completarile ulterioare;

2. Legea nr.53/2003 Codul Muncii, republicat, cu modificarile si completarile ulterioare;

3. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare;( Titlul
VII-SPITALELE);

4. Ordin M.S. nr.870 din 1 iulie 2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de munca,
organizarea si efectuarea garzilor in unitatile publice din sectorul sanitar, cu modificarile si completarile
ulterioare;

5. Hotararea nr.905/2017 din 14 decembrie 2017 privind registrul de evidenta a salariatilor;

6. HGR.nr. 153/2018 din 29 martie 2018 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea locurilor
de muncd, a categoriilor de personal, a marimii concrete a sporului pentru conditii de muncd prevazut in
anexa nr. Il la Legea-cadru nr. 153/2017 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice, precum
si a conditiilor de acordare a acestuia, pentru familia ocupationald de functii bugetare "Sanatate si asistentd
sociala";
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7. Ordin MS nr.1224/2010 privind aprobarea normativelor de personalpentru asistenta medicala
spitaliceasca, precum si pentru modificarea si completarea Ordinului ministrului sanatatii publice
nr.1778/2006 privind aprobarea normativelor de personal;

8. OMS nr.1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade si trepte
profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar,

9. Legea Contabilitatii Nr.82/1991, cu modificarile si completarile ulterioare;

Economist gradul I (S) - RUNOS

1. Legea cadru nr.153/2017 din 28 iunie 2017 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice, cu
modificarile si completarile ulterioare;

2. Legea nr.53/2003 Codul Muncii, republicat, cu modificarile si completarile ulterioare;

3. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare;( Titlul
VII-SPITALELE);

4. Ordin M.S. nr.870 din 1 iulie 2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de munca,
organizarea si efectuarea garzilor in unititile publice din sectorul sanitar, cu modificarile si completarile
ulterioare;

5. Hotararea nr.905/2017 din 14 decembrie 2017 privind registrul de evidenta a salariatilor;

6. HGR.nr. 153/2018 din 29 martie 2018 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea locurilor
de munca, a categoriilor de personal, a marimii concrete a sporului pentru conditii de munca previzut in
anexa nr. Il la Legea-cadru nr. 153/2017 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice, precum
si a conditiilor de acordare a acestuia, pentru familia ocupationala de functii bugetare "Sanatate si asistentd
sociala";

7. Ordin MS nr.1224/2010 privind aprobarea normativelor de personalpentru asistenta medicala
spitaliceasca, precum si pentru modificarea si completarea Ordinului ministrului sanatatii publice
nr.1778/2006 privind aprobarea normativelor de personal;

8.0MS nr.1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promavarea in functii, grade sitrepte
profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar.

Director Medical Ingrijiri,

As. Lic. Niculita Oana Otilia
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