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Registrul de screening de hepatite, populat cu datele a peste
300.000 de persoane

Tn 2010, Organizatia Mondiala a Sanatatii a declarat ziua de 28 iulie, Ziua Mondiala a
Hepatitei, iar saptamana 22-28 iulie - Saptamdna Hepatitei. Ziua Mondiala a Hepatitei
reprezinta o initiativa globala care are ca scop cresterea nivelului de constientizare, educare si
informare a populatiei cu privire la factorii de risc, modul de transmitere si impactul pe care
hepatitele virale il au asupra starii de sdnatate a populatiei la nivel mondial. Este o zi dedicata
promovarii initiativelor indreptate catre preventie, testare, diagnostic precoce si acces la
tratament. Impreund putem elimina hepatitele virale, putem asigura un viitor mai sigur pentru

generatiile urmatoare!

In fiecare an, Alianta Mondiala pentru Hepatita (World Hepatitis Alliance) propune o
tema de capanie si un slogan al zilei de lupta impotriva hepatitelor, care reflecta statusul curent
al preocuparilor in acest domeniu, de natura sa incurajeze actiuni si campanii tematice. Anul
acesta, tema campaniei este: Tn fiecare an, peste un milion de persoane isi pierd viata din

cauza hepatitelor virale. Sa nu asteptam o schimbare — sa o facem!

Aceasta tema reflecta nevoia unei initiative determinate si proactive la nivel global
pentru controlul si eliminarea hepatitelor virale, nevoia imperioasa de prioritizare a programelor
strategice de screening si tratament, precum si necesitatea strategica de adaptare si focalizare a
testarii, diagnosticului si tratamentului la nivelul unor grupuri si comunitati marginalizate,

vulnerabile, greu de identificat si de tratat (persoane vulnerabile socio-economic,
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institutionalizate, incarcerate, fara documente de identitate, fara domiciliu, neasigurate, victime
ale violentei domestice sau traficului de persoane, consumatori de droguri, coinfectati cu alte
virusuri, inclusiv HIV etc.). Obiectul enuntat de Organizatia Mondiala a Sanatatii este ca pana
in 2030 hepatitele virale sa fie eliminate, iar tara noastrd s-a aliniat acestei initiative ambitioase
prin adoptarea Planului Cadru National privind controlul hepatitelor virale in Romania pentru
perioada 2019-2030.

Testare, depistare, diagnostic si tratament — cheia pentru o populatie mai

sdanatoasd

n cazul hepatitelor virale cea mai eficienta cale de combatere este TESTAREA, astfel
incat primul pas spre eradicarea hepatitelor este reprezentat de diagnosticarea infectiilor virale.
Asa au luat nastere programele de screening, programe derulate in perioada 2018-2023,

finantate din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020.

Programul de screening LIVERO a fost dezvoltat prin colaborarea dintre decidentii si
actorii implicati in elaborarea politicilor de sanatate, asociatiile profesionale (Societatea
Roména de Gastroenterologie si Hepatologie, Asociatia Romana pentru Bolile Hepatice,
Societatea Nationald de Medicina Familiei), organizatii non-guvernamentale, institutii publice
si asociatii de pacienti. Proiectul LIVERO este implementat de Institutul Clinic Fundeni in
parteneriat cu Institutul National de Sanatate Publica si Universitatea de Medicina si

Farmacie ,,Grigore T. Popa” din Iasi.

Prin proiectul LIVERO a fost elaboratd metodologia si strategia de testare, a fost
conceputd si promovatd campania nationala de educare, informare si constientizare a
populatiei cu privire la virusurile hepatitice B/D si C, au fost realizate cursuri de formare
pentru medicii de familie Tn domeniul hepatitelor virale si a fost dezvoltat Sistemul

Electronic de Evidenta al Screening-ului populatei pentru hepatita virala B/C/D (S.E.E.S.)
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Proiectul LIVERO 1n cifre:

Datele a 313.191 persoane Tnscrise Tn Registrul pentru hepatite (SEES)
Dintre acestia 251.379 sunt persoane din categoriile vulnerabile

Au fost testate 225.939 persoane care au domiciliul in mediul rural

Au fost depistate 8.855 de persoane infectate cu virusurile hepatitice B sau C
3.676 persoane depistate pozitiv la infectia cu virusul hepatitic C

5.106 persoane depistate pozitiv la infectia cu virusul hepatitic B

73 persoane depistate pozitiv la infectia cu virusurile hepatitice B+C

vV V V V V V V V

Au beneficiat de cursuri de formare 432 de medici de familie, dintre care 422 au fost

certificati, primind puncte EMC.

Drumul spre eradicare nu este unul facil si nici rapid. Am realizat multe pand acum, insa
lupta cu ,, ucigasul tiacut” asa cum sunt deseori numite hepatitele virale din cauza evolutiei lente
si asimptomatice, este departe de a se fi sfarsit. Romania se afla printre tarile europene cu cele
mai mari rate de prevalenta a hepatitelor virale, ceea ce face imperios necesara continuarea
eforturilor de preventie, testare, diagnostic si tratament in randul populatiei si asumarea
obiectivelor OMS de eliminare a hepatitelor virale ca prioritate de politica publica.

Proiectul ,,LIVE(RO) 1 - Formarea personalului medical din Romania pentru
screeningul populational al infectiilor cronice cu virusuri hepatitice B/C/D” este
implementat de Institutul Clinic Fundeni si este cofinantat din Fondul Social European

prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020.

Turcu Irina
Specialist Socialmedia

Contact: screening.hepatite@gmail.com
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