TEMATICA/BIBLIOGRAFIE
CONCURS OCUPARE POSTURI DE ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL (SD);
ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL (SD) ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL
ASISTENT MEDICAL SI ASISTENT MEDICAL DEBUTANT
SPECIALITATEA GENERALIST,

PEDIATRIE si PUERICULTURA
1. Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copilului
2. Vaccindrile in cursul copilariei
3. Urgente In pediatrie;
INGRHIREA OMULUI BOLNAV S$I A OMULUI SANATOS
1. Administrarea medicamentelor;
2. Sonde, spaldturi, clisme;
URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
1. Insuficienta respiratorie acutd: cauze, simptomatologie, conduiti de urgent;
2. Bronhopneumopatia obstructivd cronicd acutizatd (BPOC acutizati); simptome, misuri de
urgentd;
3. Edemul pulmonar acut {EPA):
-Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduitd de urgent;
-Tratamentul E.P.A. In functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normal3 sau usor crescuti;
-Tratamentul E.P.Alezional (necardiogen);
4. Infarctul miocardic acut (I.M.A)); semne clinice, conduitd de urgent3, ingrijirea In unititile
spitalicesti;
5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgents, tratamentul de durati;
6. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduiti de urgent3;
7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)
-cauze, evaluarea cantitiii de singe pierdut, simptomatologie, conduitd de urgenti;
8. Insuficienta renald acuti:
-cauze, simptomatologie, conduitd de urgentd, conduitd in spital, hemodializa (rinichiul
artificial)
-dializa peritoneald, trecerea treptati la un regim dietetic.
9. Colica renald nefriticd: cauze, simptomatologie, conduiti de urgenta, conduiti in spital;
10. Retentia acutd de urind: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduiti de urgent3;.
11. Stdrile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential, masurile
de urgenta;
12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrald, hemoragia cerebrali, hemoragia
subarahnoidiana
-Conduita de urgent, conduita In spital.
13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgent3;
14. Arsurile termice: Ingrijirile acordate bolnavilor arsi;
15. Inecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);
-Inecul fir3 aspiragie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);
-fnecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;
BOLI INFECTIOASE SI EPIDEMIOLOGIE
1. Searlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie;
2. Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
3. Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie;
4. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
5. Tusea convulsiva- etiologie, simptomatologie, profilaxie;
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6. Parotidita epidemici-etiologie, simptomatologie, profilaxie;
7. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

8. Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

9. Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
10. Hepatitele;

11. SIDA- etiologie, simptomatologie;
TRAUMATISMELE PARTILOR MOI $1 ALE OASELOR
1. Contuzia;

2. Entorsele;

3. Luxatiile;

4. Fracturile;

BOLILE DE NUTRITIE

1.Diabetul zaharat;

RESUSCITARE

1. CPR - Resuscitarea cardiopulmonara

2. ACLS ~ Resuscitarea Cardiacd Avansatd
3. PALS - Resuscitarea Pediatrica Avansati
4. Tehnici medicale de urgentd
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si securitdtii sanitare, n vederea utilizdrii lor terapeutice, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei,

Partea I, nr. 188/17 martie 2014 (Capitolul l-art. 7, Capitolul llI-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul
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{(10) Ordinul ministrului sdndtatii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea

Normelor privind activitatea unitdtilor de transfuzie sanguind din spitale, publicatd in Monitorul

Oficial al Romdniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12,

art. 14, art. 16);

(11) Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de

asistent medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea

si functionarea Ordinului Asistengilor Medicali Generalisti, Moagselor si Asistentilor Medicali din Romdniaq,

publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobati prin Legea 53/2014,

cu modificdrile si completdrile ulterioare;

(12) Codul de eticid si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei gi al asistentului

medical din Roménia, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor

Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdnia nr. 2 / 9 iulie 2009, publicatd in
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Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificdrile si completdrile
ulterioare;

(13) Ordinul ministrului sindtitii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdsi medicale s5i a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale, publicat in
Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

(14) Ordinul ministrului sAnatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de
practici pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 669
bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2,
21.3,21.4 21.5,21.6,22.5.22.6, 23.1(litera b, ¢, d, e}, 23.2, 23.3, 23.6, 24

(15) Ordinul ministrului sindtdgii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistengei medicali in unitdtile sanitare;

(16) Ordinul ministrului sanatitii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei nr. 1009/15
decembrie 2016;
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TEMATICA PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTULUI DE ASISTENT MEDICAL DE FARMACIE

Medicatia aparatului digestiv
Medicatia sdngelui
Medicatia aparatului cardio-vascular
Medicatia aparatului urinar
Analgezice, antipiretice si antiiflamatoare nesteroidiene
Medicatia aparatului respirator
Chimioterapia antivirald
Antibiotice i chimioterapice antibacteriene
Chimioterapia antimicotic
. Corticosteroizi
. Antineoplazice
. Operatii generale si specifice farmaceutice
. Solutii. Solutii extractive
. Forme farmaceutice sterile
. Sterilizarea
16. Suspensii. Emulsii
17. Aerosoli
18. Unguente
19. Supozitoare. Ovuie
20. Capsule. Comprimate. Drajeuri
21, Eticd i deotologie profesionald a asistentului medical §i moage
22. Exercitarea profesiei de asistent medical de farmacie conform Ordonantei de urgenta 144/28.10.2008
23. Organizarea si funcfionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generaligti, Moagelor si Asistentilor
Medicali din Roménia conform Ordonantei de urgenta 144/28.10.2008
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TEMATICA/BIBLIOGRAFIE
CONCURS OCUPARE POSTURI DE ASISTENT MEDICAL
SPECIALITATEA LABORATOR

1. Hemoglobina: structura, functii;
2. Eritrocitul: structurd, functii, variatii;
3. Anemia feriprivi -simptome, investigatii de laborator;
4, Anemia megaloblastici- simptome, investigatii de laborator;
5. Anemiile hemolitice- simptome, investigatii de laborator;
6. Leucocitul-structurd, forme, variagii;
7. Leucemia granulocitara cronic3 - simptorne, investigatii de laborator;
8. Leucemia limfatici cronici: simptome, investigatii de laborator;
9. Trombocitul si seria trombocitara;
10. Hemostaza-faza intrinsecd si extrinsecd;
11. Grupele sanguine: sistemul OAB, Rh;
12. Colesterolul sanguin (surse, valori, importanta clinicd};
13. Formarea ureei: urogeneza-semnificatie clinica;
14. Formarea acidului uric - semnificatie clinicg;
15. Sucul gastric: compozitie, explorare de laborator;
16. Materii fecale-compozitie, explorare de laborator;
17. Urina-compozitie, explorare de laborator;
18. Diagnosticul de laborator in infectiile TBG;
19. Tromboza;
20. Infarctul;
21. Inflamatia;
22. Tumori maligne-caractere de malignitate, exemple;
23. Ciroza hepaticd;
24. Infectii nosocomiale: definifie, agentii patogeni implicati, tehnica diagnosticdrii;
25. Toxiinfectiile alimentare-definitie, agentii patogeni implicati, tehnica diagnosticdrii prin
coproculturd;
26. Antibiograma-tehnic3 de lucry, principiu, interpretare, importan{a;
27. Metode de laborator in vederea prevenirii contamindrii cu agenti patogeni;
28. Virusurile-caracterizare generald, cultivare, tehnica de recoltare si de lucru a probelor
necesare pentru examenele virusologice;
29. Recoltarea produselor biologice in vederea examenului bacteriologic;
30. Hematopoieza-definitie, celule si organe hematopoietice; determinarea hemoleucogramei;
31. Boala Hodgkin-cauze, aspecte patologice, investigatii de laborator;
32. Diabetul zaharat-afecfiune metabolici. Diagnosticul prin examenul sumarului de urina §i
determinarea glicemiei;
Microbiologie
1. Bacteriile-formd, dimensiuni, mod de grupare si structura;
2. Cultivarea bacteriilor-tipuri de medii de cultura si tehnicile de insamantare a acestora;
3. Sterilizarea si dezinfectia: definiie, tipuri de sterilizare si substantele folosite la sterilizare;
4, Recoltarea produselor biologice, a apei si alimentelor pentru examenele de laborator:
recoltarea si transportul produselor patologice (sdnge, secretii purulente, secretii uretrale i



vaginale, exudat nazo-faringian, sputd, urind, materii fecale); recoltarea apei pentru examenul
bacteriologic si fizio-chimic; recoltarea alimentelor pentru controlul sanitar;

5. Examenul bacteriologic: examinarea preparatelor native si colorate; colorangii folositi in
bacteriologie si tipuri de colorantj;

6. Patogenitatea microorganismelor si procesul infectios-patogenitatea, virulenfa, toxigeneza,
surse de infectie, multiplicarea bacteriilor si evolutia infectiilor;

7. Mijloace de apirare ale organismului impotriva agresiunii microbiene: imunitatea naturald i
imunitatea dobanditi (antigenele, anticorpii, imunitatea umorald, imunitatea mediatd celular,
imunitatea activa, vaccinurile, imunitatea pasiva, seroprofilaxia).

8. Cocii gram (+): stafilococul, streptococul, pneumococul: habitat, caractere morfo-tinctoriale,
caractere biochimice §i de metabolism, caractere de culturd, caractere de patogenitate,
diagnostic de laborator;

9. Cocii gram (-): meningococul, gonococul: habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere
biochimice si de metabolism, caractere de culturd, caractere de patogenitate, diagnostic de
laborator;

10. Bacilii gram (-): E.colli, Salmonella, Schigella, vibrionul holeric-habitat, caractere morfo-
tinctoriale, caractere biochimice si de metabolism, caractere de culturd, caractere de
patogenitate, diagnostic de laborator;

11. Bacilul difteric, b. tuberculos, b. cirbunos-habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere
biochimice §i de metabolism, caractere de culturd, caractere de patogenitate, diagnostic de
laborator;

12. Germenii anaerobi: bacilul tetanic, b. gangrenei gazoase si b. botulinic- habitat, caractere
morfo-tinctoriale, caractere biochimice si de metabolism, caractere de culturd, caractere de
patogenitate, diagnostic de laborator;

13. Treponema pallidum: caractere morfo-tinctoriale, rezistenfa la agenti chimici §i biologici,
caractere de patogenitate, diagnostic de laborator.

Virusologie

1. Virusurile: caractere generale, clasificare, morfologie $i structurd;

2. Multiplicarea virusurilor si metodele de cultivare a acestora (pe animale de laborator, pe oud
embrionate, pe culturi de celule).

Parazitologie

1. Protozoarele: caractere generale, clasificare, exemple;

2. Clasa Sporozoare, genul Plasmodium: clasificare, mod de inmulfire, caractere de patogenitate;
3. Tncrengatura Plathelminti, clasa Cestode, familia Taeniide: morfologie, ciclu biologic, rol
patogen, epidemiologie, diagnostic de laborator;

4. Increngatura Nemathelminti, clasa Nematode, familia Trichinellidae, familia Ascaridae, familia
Oxyuridae: morfologie, ciclu evolutiv, rol patogen, epidemiologie, diagnostic de laborator;
Entomologie

1. Clasa arachnidae, familia Ixodidae, familia Sarcoptidae: morfologie, evolutie, mod de
transmitere, rol patogen, diagnostic de laborator;

2. Clasa Insecta, familia Culicidae, familia Muscidae, familia Pulicidae, familia Pediculidae:
morfologie, evolugie;

3. Mijloace de combatere a artropodelor: mésuri profilactice, mdsuri distructive (metode
mecanice, fizice, chimice si biologice).

Micologie

1. Morfologia, inmuljirea, nutritia, toxinele si rolul patogen al ciupercilor.
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BIBLIOGRAFIE
CONCURS OCUPARE POSTURI DE INFIRMIERA, INFIRMIERA DEBUTANTA,
BRANCARDIER

1. Ordinul MLS. nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016, publicat in M.O. nr. 791 din 7 octombrie 2016
privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale
in unitatile sanitare;

2.0rdinul M.S. nr. 1226/2012, publicat in M.O partea I nr.855/18.12.2012-Ordin pentru aprobarea
Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

3, Legea 132/2010, publicata in M.O. partea I nr.461/06.06.2010 privind colectarea selectiva a desurilor in
institutiile publice.
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INSTITUTUL CLINIC FUNDENI

APROBAT MANAGER
CONF.DR.CARMEN ORBAN

BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA

pentra concursul de ocupare a posturilor vacante de Registrato medical debutant,
registrator medical, operator debutant, operator 111

1. Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile
ulterioare;

2. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului;

3. Ordin M.S. nr. 386 din 7 aprilie 2004 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr.46/2003;

4. Legea nr.677/2001 pentru protectia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter
personal;

5. Ordin nr. 1782/576/2006 al Ministerului Sanatatii Publice si al presedintelui Casei Nationale
de Asigurari de Sanatate privind inregistrarea si raportarea statistica a pacientilor care primesc
servicii medicale in regim de spitalizare continua si spitalizare de zi, cu modificarile si
completarile ulterioare;

6. Sistem informatic integrat;
7.D.R.G.

8. Bazele informaticii
- MICROSOFT WORD
- Lansare si inchidere aplicatie Word
- Ecran Word
- Bara butoane standard si formatare
- Crearea unui document nou
- Deschidere, salvare, copiere, arhivare,
- introducere, modificare, corectare text.
-EXCEL
- Creare tabele
- Creare, utilizare formule de calcul
- Transfer de informatii intre aplicatii EXCEL si WORD.



