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1. Electroterapie

- bazele fiziologice ale electroterapiei
-galvanoterapia

-terapia prin curenti de joasa frecventa
-terapia prin curenti de medje frecvent
-terapia cu Tnalta frecvents

-terapia cu ultrasunete

-fototerapia

-terapia prin campuri magnetice de joass frecventd
2. Masajul terapeutic

3. Termoterapia

4. Kinetoterapia

- obiective de baza in kinetologie

- tehnici, exercitii si metode kinetics

3 Recuperarea medicals:

- posttraumatica

- neurologica

-in patologia reumatismal3

Bibliografie:

1. Radulescu Andrei — Electroterapie — Editura Medical3 Bucuresti 2014;

2. Sbenghe Tudor- Kinetoterapie profilactica, terapeutica si de recuperare- Ed. Medical3
Bucuresti- 1987;

3. Sbenghe Tudor-Recuperarea medicals la domiciliul bolnavului- Ed. Medical Bucuresti 1996;
4. Adriana Sarah Nica- Recuperare Medical3- Ed. Universitara “Carol Davila” — 2004;

5. Delia Cinteza — Recuperare Medicald — Termoterapie — Ed. LIBRA VOX — 2003;

6. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al

Romaniei, partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificdrile si completarile ulterioare;

7. Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, publicatd in Monitorul Oficial al Roméniei, partea |, nr.785 din
24.11.2008, aprobata prin Legea 53/2014, cu modificirile si completarile ulterioare;

8. Codul de eticd si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunsrii generale nationale a Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moagselor si Asistentilor Medicali din Romania nr. 2/9 iulie
2009, publicatad in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 560 din 12 august 2009;



9. Ordinul ministrului sandtatii nr.1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat
in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

10. Ordinul ministrului sanatdtii nr.961 / 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice $i private, tehnicii de
lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii $i eficientei procesului de sterilizare, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 681 din 2 septembrie 2016, cu modificirile si
completdrile ulterioare;

11. Ordinul ministrului sandtatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitatile sanitare;
12. Ordinul ministrului s&natatii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15
decembrie 2016;



