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Progres extraordinar inregistrat de Romania in lupta impotriva
hepatitelelor virale B si C!

Ziua Mondiala a Hepatitei (World Hepatitis Day) este sarbatorita in fiecare an
pe 28 iulie, fiind o oportunitate pentru institutile implicate de a creste gradul de
constientizare si de a incuraja o schimbare politica reala pentru a facilita preventia,
diagnosticul si tratamentul hepatitelor virale. Tema din acest an este ,Hepatita nu poate

asteptal”, atragand atentia asupra faptului ca aceasta boala este necrutatoare, iar
depistarea prococe poate salva vieti.

La nivel mondial o persoana moare la fiecare 30 de secunde din cauza unei boli
cauzate de virusurile hepatitice B sau C. Hepatita nu poate astepta! Noi nu trebuie sa
asteptam pentru a actiona! Tara noastra s-a alaturat statelor din intreaga lume in
atingerea obiectivului Organizatiei Mondiale a Sanatatii, acela de a elimina hepatitele
virale pana in 2030, prin adoptarea Planului Cadru National privind Controlul Hepa-
titelor Virale in Romania pentru Perioada 2019 — 2030.

Cea mai sigura cale pentru realizarea acestui obiectiv este testarea populatiei
si depistarea precoce a castor infectii, iar acest lucru se realizeaza la nivelul tarii no-
astre prin proiectele cofinantate din Fondul Social European prin Programul
Operational Capital Uman 2014-2020.

Prin proiectul ,,LIVE(RO) 1 - Formarea personalului medical din Romania
pentru screeningul populational al infectiilor cronice cu virusuri hepatitice
B/C/D”, implementat de Institutul Clinic Fundeni in parteneriat cu Institutul
National de Sanatate Publica si Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore
T. Popa" lasi a fost dezvoltat Sistemul Electronic de Evidenta a Screeningului,
practic primul registru electronic al hepatitelor din Romania.
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in prezent Registrul este populat cu datele a peste 170.000 de persoane
care au fost testate pentru depistarea infectiilor cu virusurile hepatitice B sau C.

Din totalul celor 170.226 persoane care au participat la programele de testare
realizate prin proiectele LIVE(RO)2SUD si LIVE(RO)2EST, 2.712 au fost depistate
pozitiv la infectia cu virus B, 2.032 au fost depistate pozitiv la infectia cu virus C si 39
de persoane au fost depistate pozitiv la infectia cu virus B+C.

Prevalenta generala este de 2.8%, mai exact 1.59% la hepatita B, de 1.19% la
hepatita C si de 0.02% la hepatita B+C.

in functie de mediul de rezidenta al persoanei testate, in mediul rural se inreg-
istreaza o prevalenta de 1.53% la hepatita B si de 1.20% la hepatita C, iar in mediul
urban avem o prevalenta de 1.80% la hepatita B si de 1.16% la hepatita C.

Prevalenta in functie de gen: prevalenta mai mare la hepatita B in randul
femeilor, in timp ce barbatii inregistreaza prevalenta mai mare la hepatita C. Pe datele
inregistrate, in cazul femeilor avem un procent de 1.45% la hepatita B si de 1.41% la
hepatita C. Barbatii inregistreaza o prevalenta mai mare in cazul hepatitei B, de 1.83%,
n timp ce hepatita C are o prevalenta de 0.83%.

Sistemul Electronic de Evidenta a Screeningului este gestionat de catre
Institutul National de Sanatate Publica, iar principalul scop al acestuia este
pastrarea unei evidente a persoanelor depistate cu hepatita B/D sau C si interpretarea
datelor obtinute in vederea elaborarii unor politici publice care sa poata ajuta la elimina-
rea hepatitelor virale din Roméania. Proiectul ,,LIVE(RO) 1 - Formarea personalului
medical din Romania pentru screeningul populational al infectiilor cronice cu
virusuri hepatitice B/C/D” este cofinantat din Fondul Social European prin Programul
Operational Capital Uman 2014-2020.

La nivel mondial, 290 de milioane de persoane traiesc cu hepatita virala, fara sa
cunoasca acest lucru. Daca aceste persoane nu sunt diagnosticate si nu primesc trata-
mentul potrivit, pot transmite boala, pot s& se confrunte cu o scadere a calitatii vietii Tn
lipsa tratamentului adecvat si pot dezvolta complicatii care ulterior sa duca la decesul
lor.

Turcu Irina
Specialist Socialmedia
Contact: screening.hepatite@gmail.com

INSTITUTUL CLINIC FUNDENI @

SOS. FUNDENI, NR.258, SECTOR 2, 022328 BUCURESTI INSTITUTUL CUNIC

TEL:021.317.21.94 FAX : 021.318.04.44 FU N DE N I
EMAIL: SECRETARIAT@ICFUNDENI.RO




