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19 Tanuarie 2022

Program gratuit de testare a hepatitelor lansat in judetul Olt!

Cel mai amplu program de screening pentru depistarea hepatitelor virale continua,
judetul Olt fiind cel de-al patrulea judet in care se va derula Campania de testare prin
cabinetele de medicind de familie afiliate in proiect.

Lansarea campaniei de testare n judetul Olt a fost gazduita de Consiliului Judetean
Olt, autoritatile publice locale intelegdnd importanta si unicitatea acestei actiuni,
oferind sprijinul lor in activitatile de sanatate publica destinate locuitorilor judetului.

Profesor Dr. Liliana Gheorghe — managerul Proiectului LIVE(RO)2-SUD, medic
primar gastroenterologie Institutul Clinic Fundeni, a explicat importanta acestui
proiect in contextul in care Romania se afld printre tarile europene cu cele mai mari
rate de prevalenta a hepatitelor virale, ceea ce face necesard continuarea eforturilor de
preventie, screening si tratament asumate in 2019 prin Planul Cadru National de
Control al Hepatitelor Virale. “Majoritatea persoanelor infectate nu sunt cunoscute si,
ca urmare, nu sunt diagnosticate si tratate, raspandind infectia si ajungand in ingrijire
medicald in stadii avansate de boala, atunci cand dezvolta ciroza sau cancer hepatic.
Recunoscand importanta acestei probleme in Roméania, Comisia Europeana a decis
finantarea unui amplu program de screening, identificare si acces la servicii medicale
adecvate si de inaltad calitate pentru persoanele cu afectiuni hepatice rezultate infectarii
cu virusurile hepatitice B si C, program adresat in special categoriilor vulnerabile si
persoanelor din mediul rural, cu acces limitat la serviciile medicale curente.
Dinamizarea batiliei cu hepatitele virale in Roménia a debutat cu pasi uriasi in
vara anului 2021 prin intermediul Programelor regionale de prevenire, screening
si diagnostic al pacientilor cu boli hepatice cronice secundare infectiilor virale cu
virusuri hepatitice B/D si C - LIVE(RO)2 SUD si LIVE(RO) 2 EST- sustinute din
fonduri europene, ce vor acoperi pana la finalul anului 2023 doua treimi din
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suprafata Romaéniei, aducand la lumina pacientii necunoscuti cu infectii virale
hepatitice ~ si  integrandu-i 1n  cascada de  ingrijiri  specifice:
diagnostic-tratament-vindecare. Consider ca anul 2022 reprezinta un an decisiv,
in care Romania isi poate dovedi performanta si poate intra in plutonul tarilor
aliniate strategiei OMS, de eliminare a hepatitelor virale ca amenintare pentru
sanatatea publica pana in 2030.”

In contextul lansarii campaniei de testare in judetul Olt, prof. univ. dr. Ion Rogoveanu,
medic primar gastroenterologie in cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Craiova, a pus accentul pe importanta testdrii, avand in vedere ca hepatita virala este o
boala de cele mai multe ori asimptomatica. ,In calitate de coordonator al unuia dintre
cele trei Centre de Preventie din cadrul Live(RO)2, pot spune cd importanta acestui
proiect este reprezentatd de crearea Sistemului de Evidentd Electronicd a
Screeningului, in care sunt introduse toate datele obtinute prin acest program, dar mai
ales de cooperarea pluridisciplinard, dintre medicii de familie, medicii
gastroenterologi, medicii internisti, medicii de laborator si asistentii medicali. Anterior
acestui proiect, au beneficiat de cursuri de formare in domeniul hepatitelor virale 486
de medici din specialitatile medicind de familie, medicina interna, gastroenterologie,
medicind de laborator si radiologie-imagisticd medicala si 349 de medici de familie,
prin alte doua proiecte cu finantare externd, HEPATER si LIVE(RO) 1.

Virgil Delureanu, Vicepresedintele Consiliul Judetean Olt, a apreciat aldturarea
judetului Olt campaniei ce are drept scop depistarea persoanelor afectate de hepatite
virale mentionand ca: ,,Pandemia ne-a ardtat mai mult ca niciodatd cd preventia este
cel mai bun tratament in fata bolii. Din pécate, tot pandemia parca a retinut bolnavul sa
se adreseze spitalului de la primul simptom, de aceea existenta unor astfel de
programe, care se deruleazd prin intermediul medicilor de familie, reprezintd un real
beneficiu pentru prevenirea, depistarea precoce si tratarea la timp a hepatitelor virale
de tip B, C si D, mai ales ca acestea nu se manifestd imediat. De aceea va asigur de tot
suportul necesar deruldrii acestui program, de care vor beneficii mii de olteni.”

Programul este implementat de Institutul Clinic Fundeni in parteneriat cu Asociatia
Romand Anti-SIDA si este asigurat prin efortul medicilor de familie afiliati
proiectului, din cele 12 judete vizate. Lista medicilor de familie afiliati se poate
vizualiza pe site-ul ARAS, www.arasnet.ro. Afilierea medicilor de familie la proiect,
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dar si a persoanelor vulnerabile care trebuie indrumate spre testare se efectueaza cu
ajutorul Asociatiei Roméane Anti-SIDA (ARAS). Proiectul reprezintd cea mai ampla
campanie de testare a hepatitelor virale care s-a desfasurat vreodata in Romania, fiind
cofinantat din Fondul Social European, prin Programul Operational Capital Uman
2014-2020.

Pornind de la importanta si rolul campaniilor de screening, domnul doctor Mihai
Ungureanu, presedintele SNMF OLT si coordonator al Campaniei in judetul Olt a
evidentiat Tn mod deosebit rolul unor astfel de proiecte pentru mediul rural. “Pentru
judetul nostru, este un program binevenit, avand in vedere cd nu este centru
consecintd, adresabilitatea la serviciile medicale este limitatd. Multumesc pe aceasta
cale colegilor mei medici de familie care au ales sd intre n acest program si colegilor
de la Institutul Clinic Fundeni pentru tot efortul si implicarea in reusita programului de
screening LIVE(RO)2-SUD.”

Prin proiectul LIVE(RO)-2-SUD se va realiza testarea pentru hepatite virale a cel putin
120.000 de persoane adulte (peste 18 ani) care au domiciliul in regiunile Sud Muntenia
si Sud Vest Oltenia. Conform cerintelor impuse de Comisia Europeana, minimum 60%
din totalul persoanelor testate trebuie sa apartind unei categorii vulnerabile. Grupurile
vulnerabile definite de normele europene sunt urmatoarele: persoane sarace (angajate,
mai ales necalificate, la intrarea in interventie media venitului pe cap de familie mai
mica decat salariul minim pe economie, somere, inactive, persoane beneficiare ale
venitului minim garantat), persoane care lucreaza pe cont propriu in agricultura,
persoane din mediul rural, persoane care nu au documente de identitate, persoane din
sau care au fost anterior in centre de plasament, persoane care au parasit sistemul de
protectie a copilului, persoane fara adapost, persoane de etnie roma, persoane cu
dizabilitati, persoane din familii monoparentale, persoane care sufera de dependenta de
alcool, droguri si alte substante toxice, persoane victime ale violentei domestice,
persoane victime ale traficului de fiinte umane.

In primele cinci luni ale programului de screening, in judetele Arges si Dolj au fost
testate aproape 28.000 de persoane si au fost depistati 645 de pacienti infectati cu
virusul B sau C. Dintre acestia, 329 au beneficiat deja de servicii de stadializare
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intr-unul dintre cele 3 Centre de Preventie infiintate in cadrul proiectului. Acesti
pacienti au beneficiat gratuit de efectuarea analizelor pentru stabilirea viremiei, de

evaluarea gradului de fibroza prin investigatii fibroscan si tehnici performante de
ecografie.

Inca o noutate pe care acest program de testare o introduce Tn Romania este stocarea
tuturor datelor intr-o aplicatie electronicd dedicata, gestionata de Institutul National de
Sanatate Publica (INSP) — Sistemul Electronic de Evidenta a Screeningului (SEES), iar
analiza acestor date va reprezenta o valoroasa sursd pentru politicile de sanatate
publica in domeniul eradicarii hepatitelor virale.

Programul de screening este completat de decizia autoritdtilor de a asigura accesul
imediat al pacientilor depistati la tratamente antivirale eficiente, cu rate de
vindecare/control de 95-100%, raspunzand chemarii “Romania fara hepatite”.

o> SEFEER

INSTITUTUL CLINIC ASOCIATIA ROMANA ANTI-SIDA

FUNDENI LIVE(RO) MRS e




